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Trajectoires et expériences
des professionnel-les de santé

et des proches aidant-es

Cohorte SCOHPICA (Swiss COhort of Health Professionals and Informal CAregivers)
www.scohpica.ch

Mené par Unisanté et I'Institut et Haute Ecole de la Santé La Source, le projet SCOHPICA donne la
parole aux professionnel-le-s de santé et aux proches aidant-e-s — les deux maillons indispensables de
notre systeme de santé — a travers la création d’une cohorte nationale. Les participants répondront
a un questionnaire électronique annuel et auront la possibilité de s’entretenir avec des scientifiques.
Cette enquéte permettra de mieux comprendre les trajectoires individuelles, mesurer le bien-étre
des professionnel-le's et des proches aidant-e:s, tout en identifiant les causes d’insatisfaction ou de
départ prématuré de la profession. Les résultats de I'enquéte seront diffusés en continu sur une
plateforme en ligne interactive. Un panel d’expert-e:s issu-e's des différentes professions et des
proches aidant-e's participera a chaque étape du projet afin de s’assurer que celui-ci reflete leurs
préoccupations.

Pour toute information ou pour participer : www.scohpica.ch
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Rejoignez SCOHPICA, la cohorte suisse des professionnels de santé et proche
aidants qui vous donne la parole !

www.scohpica.ch

Mené par Unisanté et I'Institut et Haute Ecole de la Santé La Source, le projet SCOHPICA donne la
parole aux professionnel-le:s de santé et aux proches aidant-e:s — les deux maillons indispensables de
notre systeme de santé — a travers la création d’une cohorte nationale. Les participants répondront
a un questionnaire électronique annuel et auront la possibilité de s’entretenir avec des scientifiques.
Cette enquéte permettra de mieux comprendre les trajectoires individuelles, mesurer le bien-étre
des professionnel-le's et des proches aidant-e-s, tout en identifiant les causes d’insatisfaction ou de
départ prématuré de la profession. Les résultats de I'enquéte seront diffusés en continu sur une
plateforme en ligne interactive. Un panel d’expert-e:s issu-e's des différentes professions et des
proches aidant-e's participera a chaque étape du projet afin de s’assurer que celui-ci refléte leurs
préoccupations.

Si vous souhaitez partager votre expérience et contribuer a ce projet d’utilité publique, n’hésitez
plus ! Rendez-vous sur www.scohpica.ch. En vous inscrivant, vous pourrez remplir une fois par
année un questionnaire en ligne ; vous pourrez également participer a un entretien individuel si vous
le souhaitez et que vous étes sélectionnés. On compte sur vous !
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