
Einladung
9. Gastroenterologie – Symposium

Serata Thalwil

MAGENDARM THALWIL AG und ÄRZTE THALWIL 

Donnerstag, 10. September 2026

Stiftung Serata

Tischenloostrasse 55

8800 Thalwil

Wenige Parkplätze Serata 

Jumbo (Zürcherstrasse 69)

sowie Parkplatz Magendarm-Thalwil AG

2 Credit Points 

Gold Sponsors

Silber Sponsors

Bronze Sponsors

2 Credit Points



Programm 

MAFLD Metabolische Dysfunktion- assoziierte 

steatotische Lebererkrankung - 2026

15:00 Begrüssung

PD Dr. med. J.-P. Gutzwiller

15:10 MASLD: Abklärung und medikamentöse Therapie

Dr. med. J.-P. Gutzwiller, MPH, Facharzt für Innere 

Medizin und Gastroenterologie, Magendarm Thalwil AG

15:30 MASLD: Therapie mit Sport, Dr. med. Thanh Huynh,  

reCOVER Sportmedizin, Oberrieden

15:50 MASLD: Komplikationen, Therapie: Leberzirrhose;  

HCC; Lebertransplantation, Prof. Dr. med. Dr. phil.   

Andrea De Gottardi, Leiter Hepatologie LUKS

Pause

16:40 HCC-Screening: Abdomensonographie? MRI? Kosten?

Prof. Dr. med. Cäcilia Reiner, Fachärztin für Radiologie, 

Octorad AG

17:00 Kontrastmittelsonographie: Bei welchen Abklärungen  

sinnvoll? Dr. med. Nadja Lindenmann, Fachärztin für  

Innere Medizin und Gastroenterologie, Magendarm  

Thalwil AG

17:20 Ernährungstherapie bei MASLD: Von der Theorie in die Praxis, 

Arianne Zahnd, Ernährungsberaterin BSc,

Esspraxis am See, Wädenswil

17:40 Schlusswort

PD Dr. med. J.-P. Gutzwiller

Anschliessend Apéro riche

 

Vorsitz: Verein Ärzte Thalwil 

Referenten

• PD Dr. med. Jean-Pierre Gutzwiller, Magendarm Thalwil AG

• Dr. med. Thanh Huynh, reCover Oberrieden

• Prof. Dr. med. Dr. phil. Andrea De Gottardi, Hepatologie LUKS

• Prof. Dr. med. Cäcilia Reiner, Radiologie, Octorad AG

• Dr. med. Nadja Lindenmann, Magendarm Thalwil AG

• Arianne Zahnd, Ernährungsberaterin BSc, Esspraxis am See, Wädenswil
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