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Sorengo, 3 luglio 2025 

  

2° formazione strutturata dedicata a medici di famiglia 
VIVA 
Data: 30 settembre 2025             
Luogo: Sala Conferenze, Clinica Sant’Anna 
 
Titolo: Malattia Steatosica Epatica Associata a Disfun-
zione Metabolica: nuove linee guida ADA (American Dia-
betes Association) 
 
 
 
Relatori: 
 
Dr. med. Francesco Volonté, Specialista in Chirurgia Viscerale, membro FMH 
Dr. med. Nikolaos Ikonomou, Specialista in Medicina interna generale, membro FMH 
Dr.ssa med. Susanna Hacker, Specialista in Endocrinologia e Diabetologia, membro FMH 
Dr. med. Daniele Riva, Specialista in Gastroenterologia ed Epatologia, membro FMH 
Cecilia Arena, Infermiera specializzata 
 
Programma 17:30 – 19:30 

 
• Introduzione (15’), Dr. Francesco Volonté 
• Il ruolo del medico curante: quando sospettarla e come depistarla (25’), Dr. 

Nikolaos Ikonomou 
• MASDL/MASH update: nuova nomenclatura e nuova terminologia, 

cambiamenti e implicazioni pratiche (25’), Dr.ssa Susanna Hacker 
• Steatoepatite e fibrosi epatica: screening, stratificazione del rischio, follow up e 

interventi attivi, il ruolo dello specialista (25’), Dr. Daniele Riva  
• Il gestore sanitario e lo screening del diabete (15’), Cecilia Arena 
• Domande & Risposte (15’) 

 
Crediti formativi: 
 
SGAIM/SSGIM (2 crediti), SGG/SSG (2 crediti) 
 
 
Comitato scientifico: 
 
Dr. med. Francesco Volonté, Specialista in Chirurgia Viscerale, membro FMH 
Dr. med. Daniele Riva, Specialista in Gastroenterologia ed Epatologia, membro FMH 
Dr.ssa med. Monica Chegai, Specialista in Medicina interna generale, membro FMH 
 
 
 
Organizzatore:   VIVA Rete Sant’Anna 
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